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Cursus de formation
 
    Pré-requis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

Et après une bonne pratique… 
 
 

+

A F P S  
+ 

UV2  
Stage validation 

pédagogique 
 Terrain d’Aventure 

(encadrement) 

A F P S  
+ 

UV2  
Stage validation 

pédagogique 
 Montagne 

(encadrement) 

PRATIQUE DE L'ALPINISME DANS UN CLUB 
Soit un minimum 2 saisons regroupant un minimum 12 courses niveau F et PD 

UV1 
Stage technique 

  Terrain d’Aventure 
(autonomie) 

UV1 
Stage technique 

  Montagne 
(autonomie) 

  4 jours  7 jours

 
Brevet d’Initiateur

Fédéral CAF 
Terrain d’aventure

 4 jours  7 jours

Liste certifiée 
de 15 courses  
« Montagne » 
supérieures ou 
égales à PD 
avec un 
minimum de 5 
courses AD 
(en terrain 
mixte neige et 
rocher) 
réalisées en-
tête ou en 
réversible + 
avec du co- 
encadrement 
dans un club 

CYCLE 
FORMATION 

Accès 
direct 
exceptionnel si 
considéré 
comme acquis 
le programme 
technique 

Brevet d’Initiateur
Fédéral CAF Alpinisme 

Niveau exigé : Vb pour T.A. et III+ - 45° neige pour Montagne

Liste certifiée de 
15 courses 
« Terrain 
d’Aventure «   
supérieures ou 
égales à D+ de 
+ de 4 longueurs 
, réalisées  en-
tête ou  en 
réversible  +  co- 
encadrement 
dans un club  

 
Brevet d’Initiateur

Fédéral CAF 
Terrain Montagne 

Validation d’ Instructeur
Fédéral CAF Alpinisme 

Accès 
direct 
exceptionnel si 
considéré 
comme acquis 
le programme 
technique 

Unité de Formation Commune aux activités (UFCA) 
et UF 1 orientation cartographie 

CYCLE 
DECOUVERTE 

CYCLE 
AUTONOMIE 

ENCADREMENT
EN CLUBS

FORMATEUR 
DE CADRE 
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